
 

 
 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия имени Героя Советского Союза П.А. Горчакова 
с. Боринское Липецкого муниципального района Липецкой области 

(МБОУ гимназия с. Боринское) 

 

                                                                                  Утверждаю 

                                                                                  Директор                  С. П. Щербатых 

                                                                                  Приказ № 173 от 30.08.2022 г. 

 

Примерная циклограмма рабочего времени педагога-психолога 

Тамбовцевой А.А. на 2022-2023 уч.г. 
 

 

День недели 

 

 

Время 

 

Форма работы 

 

 

 

 

Понедельник 

 

8:00-10:00 
 

Психодиагностика (индивидуальная) 

 

 

10:00-12:00 
 

Групповое консультирование (по плану, по запросу) 

 

 

13:00-17:00 

 

Организационно - методическая работа 

 

 

 

 

 

Вторник 

 

8:00-10:00 

 

 

Индивидуальное консультирование родителей 

 

10:00-12:00 

 

 

Коррекционные занятия (индивидуальные) 

 

13:00-16:00 
 

Организационно-методическая работа 

 

 

 

 

 

 

 

Среда 

 

8:00-9:00 

 

 

Подготовка к занятиям 

 

9:00-10:00 

 

Групповая диагностика 

 

 

10:00-12:00 

 

 

Индивидуальное консультирование родителей 

 

13:00-14:00 
 

Экспертная работа 

 



 

14:00-16:00 

 

 

Оформление документации 

 

 

Четверг 

 

8:00-10:00 
 

Подготовка к занятиям 

 

 

 

10:00-12:00 

 

 

Индивидуальная диагностика, наблюдение 

 

 

13:00-15:00 

 

 

Групповое/индивидуальное консультирование детей 

 

 

15:00-16:00 

 

 

Просветительская работа 

 

 

 

 

 

    Пятница 

 

8:00-10:00 

 

Подготовка к занятиям 

 

 

10:00-12:00 

 

 

Индивидуальные коррекционные занятия с детьми 

 

13:00-14:00 

 

 

Групповое консультирование педагогов 

 

14:00-16:00 

 

 

Оформление документации 

 

 

 


