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Приложение 1 

 
10 А класс (группа А технологического профиля (с углубленным изучением 

математики и физики) (вариант 1)) 

 
 

Предметная 
область 

 
 
 

Учебный предмет 

 
 
 

Уровень 

5-ти дневная неделя  
 
 

Всего 

 
 
 

Промеж. 
аттестац. 

Количество часов в 
неделю 

10 класс 
2023-2024 

11 класс 
2024-2025 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 годовая  
отметка 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 годовая 
отметка 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/101 3/101 6/202 годовая 
отметка 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4/135 4/135 8/270 годовая 
отметка 

Геометрия У 3/101 3/101 6/202 годовая 
отметка 

Вероятность и статистика У 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Информатика Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Естественно-научные 
предметы 

Физика У 5/169 5/169 10/338 годовая 
отметка 

Химия Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Биология Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Общественно-
научные предметы 

История Б 2/68 2/68 4/136 годовая 
отметка 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 годовая 
отметка 

География Б 1/34 1/34 2/68 годовая 
отметка 

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/67 2/67 4/134 годовая 
отметка 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2/68 годовая 
отметка 

 Индивидуальный проект  1/33  1/33 годовая 



 

 
10 А класс (группа Б естественно-научного профиля (с углубленным изучением 

химии и биологии)  

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя  
 
 

Всего 

 
 
 

Промеж. 
аттестац. 

Количество часов в 
неделю 

10 класс 
2023-2024 

11 класс 
2024-2025 

  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 годовая  
отметка 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 годовая 
отметка 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/101 3/101 6/202 годовая 
отметка 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 2/67 3/101 5/168 годовая 
отметка 

Геометрия Б 2/67 1/33 3/100 годовая 
отметка 

Вероятность и статистика Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

отметка 

Итого  33/1112 32/1079 2291  

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 1 2   

Модуль «Начальная военная подготовка»  1/34  1/34 годовая 
отметка 

Элективный курс «Практикум по русскому языку»   1/33 1/33 зачет 

Элективный курс «Финансовая грамотность»   1/33 1/33 зачет 

Итого  34/1146 34/1145 2291  

Учебные недели  34 34   

Всего часов  34 34   

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

 34 34   

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 
- 11-х классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312   



Информатика Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Естественно-
научные предметы 

Физика Б 2/67 2/67 4/134 годовая 
отметка 

Химия У 3/101 3/101 6/202 годовая 
отметка 

Биология У 3/101 3/101 6/202 годовая 
отметка 

Общественно-
научные предметы 

История Б 2/68 2/68 4/136 годовая 
отметка 

Обществознание Б 2/68 2/68 4/136 годовая 
отметка 

География Б 1/34 1/34 2/68 годовая 
отметка 

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/67 2/67 4/134 годовая 
отметка 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2/68 годовая 
отметка 

 Индивидуальный проект  1/33  1/33 годовая 
отметка 

ИТОГО  31/1044 30/1011 61/2055  

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 3 4 7  

Модуль «Начальная военная подготовка»  1/34  1/34 годовая 
отметка 

Элективный курс «Практикум по русскому языку»  133 1/33 2/66 зачет 

Элективный курс «Практикум по химии»  1/33 1/33 2/66 зачет 

Элективный курс «Практикум по биологии»   1/33 1/33 зачет 

Элективный курс «Финансовая грамотность»   1/33   

Итого  34/1143 34/1143 2286  

Учебные недели  34 34   

Всего часов  34 34   

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

 34 34   

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 
10 - 11-х классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312   

 
 
 
 



 
10 А класс (группа В гуманитарного профиля (с углубленным изучением 

литературы и обществознания) (вариант 1) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя  
 
 

Всего 

 
 
 

Промеж. 
аттестац. 

Количество часов в 
неделю 

10 класс 
2023-2024 

11 класс 
2024-2025 

  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 годовая 
отметка 

Литература У 5/170 5/170 10/340 годовая 
отметка 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/101 3/101 6/202 годовая 
отметка 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 2/67 3/101 5/168 годовая 
отметка 

Геометрия Б 2/67 1/33 3/100 годовая 
отметка 

Вероятность и статистика Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Информатика Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2/67 2/67 4/134 годовая 
отметка 

Химия Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Биология Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2/68 2/68 4/136 годовая 
отметка 

Обществознание У 4/136 4/136 8/272 годовая 
отметка 

География Б 1/34 1/34 2/68 годовая 
отметка 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/67 2/67 4/134 годовая 
отметка 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2/68 годовая 
отметка 

 Индивидуальный проект  1/33   годовая 
отметка 



Итого  31/1044 30/1011 2055  

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 3 4   

Модуль «Начальная военная подготовка»  1/34  1/34 зачет 

Элективный курс «Практикум по русскому языку»  1/33 1/33 2/66 зачет 

Элективный курс «Практикум по 
обществознанию» 

 1/33 1/33 2/66 зачет 

Элективный курс «Практикум по математике»   1/33 2/66 зачет 

Элективный курс «Финансовая грамотность»   1/33   

Итого  34/1144 34/1143 2287  

Учебные недели  34 34   

Всего часов  34 34   

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

 34 34   

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 
10 - 11-х классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312   

 

Учебный план 10А класса (группа Г социально-экономического профиля с 
углубленным изучением математики и обществознания (вариант 1) 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя  
 
 

Всего 

 
 
 

Промеж. 
аттестац. 

Количество часов в 
неделю 

10 класс 
2023-2024 

11 класс 
2024-2025 

  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 годовая 
отметка 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 годовая 
отметка 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/101 3/101 6/202 годовая 
отметка 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4/135 4/135 8/270 годовая 
отметка 

Геометрия У 3/101 3/101 6/202 годовая 
отметка 

Вероятность и статистика У 1/33 1/33 2/66 годовая 



отметка 

Информатика Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2/67 2/67 4/134 годовая 
отметка 

Химия Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Биология Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2/68 2/68 4/136 годовая 
отметка 

Обществознание У 4/136 4/136 8/272 годовая 
отметка 

География Б 1/34 1/34 2/68 годовая 
отметка 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/67 2/67 4/134 годовая 
отметка 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2/68 годовая 
отметка 

 Индивидуальный проект  1/33  1/33 годовая 
отметка 

Итого  32/1078 31/1045 2111  

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 2 3   

Модуль «Начальная военная подготовка»  1/34  1/34  

Элективный курс «Практикум по 
обществознанию» 

 1/33 1/33 2/66  

Элективный курс «Практикум по русскому языку»   1/33 2/66  

Элективный курс «Практикум по математике»   1/33 1/33  

Итого  34/1145 34/1144 2289  

Учебные недели  34 34   

Всего часов  34 34   

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

 34 34   

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 
10 - 11-х классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312   

 

 
 



10 Б класс 
Индивидуальный учебный план  

(гуманитарного профиля (с углубленным изучением литературы и обществознания) 
(вариант 1) 

Горловой Юлии Ивановны 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя  
 
 

Всего 

 
 
 

Промеж. 
аттестац. 

Количество часов в 
неделю 

10 класс 
2023-2024 

11 класс 
2024-2025 

  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 годовая 
отметка 

Литература У 5/170 5/170 10/340 годовая 
отметка 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/101 3/101 6/202 годовая 
отметка 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 2/67 3/101 5/168 годовая 
отметка 

Геометрия Б 2/67 1/33 3/100 годовая 
отметка 

Вероятность и статистика Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Информатика Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2/67 2/67 4/134 годовая 
отметка 

Химия Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Биология Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2/68 2/68 4/136 годовая 
отметка 

Обществознание У 4/136 4/136 8/272 годовая 
отметка 

География Б 1/34 1/34 2/68 годовая 
отметка 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/67 2/67 4/134 годовая 
отметка 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 2/68 годовая 
отметка 



 Индивидуальный проект  1/33   годовая 
отметка 

Итого  31/1044 30/1011 2055  

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 3 4   

Модуль «Начальная военная подготовка»  1/34  1/34 зачет 

Элективный курс «Практикум по русскому языку»  1/33 1/33 2/66 зачет 

Элективный курс «Практикум по 
обществознанию» 

 1/33 1/33 2/66 зачет 

Элективный курс «Практикум по математике»   1/33 2/66 зачет 

Элективный курс «Финансовая грамотность»   1/33   

Итого  34/1144 34/1143 2287  

Учебные недели  34 34   

Всего часов  34 34   

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

 34 34   

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 
10 - 11-х классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312   

 
 
 

Индивидуальный учебный план  
(гуманитарного профиля (с углубленным изучением истории и обществознания) 

(вариант 4)  
Федоровой Надежды Витальевны 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя  
 
 

Всего 

 
 
 

Промеж. 
аттестац. 

Количество часов в 
неделю 

10 класс 
2023-2024 

11 класс 
2023-2024 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 годовая 
отметка 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 годовая 
отметка 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/101 3/101 6/202 годовая 
отметка 



Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

Б 2/67 3/101 5/168 годовая 
отметка 

Геометрия Б 2/67 1/33 3/100 годовая 
отметка 

Вероятность и статистика Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Информатика Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2/67 2/67 4/134 годовая 
отметка 

Химия Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Биология Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

Общественно-научные 
предметы 

История У 4/136 4/136 8/272 годовая 
отметка 

Обществознание У 4/136 4/136 8/272 годовая 
отметка 

География Б 1/34 1/34 2/68 годовая 
отметка 

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/67 2/67 4/134 годовая 
отметка 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1/33 1/33 2/66 годовая 
отметка 

 Индивидуальный проект  1/33  1/33 годовая 
отметка 

Итого  31/1044 30/1011 2055  

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 3 4   

Модуль «Начальная военная подготовка»  1/34  1/34 зачет 

Элективный курс «Практикум по математике»   1/33 2/66 зачет 

Элективный курс «Практикум по русскому языку»  1/33 1/33 2/66 зачет 

Элективный курс «Практикум по 
обществознанию» 

 1/33 1/33 2/66 зачет 

Элективный курс «Финансовая грамотность»   1/33 1/33 зачет 

Итого  34/1144 34/1143 2287  

Учебные недели  34 34   

Всего часов  34 34   

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 

 34 34   



правилами и нормами 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 
10 - 11-х классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312   
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