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Учебный план  
основного общего образования  

(обновленный ФГОС и ФОП) 

муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения гимназии 

имени Героя Советского Союза П.А. 
Горчакова с. Боринское Липецкого 

муниципального района Липецкой области 
на 2023-2024 учебный год 

 



Приложение 1 

Учебный план  

5 классов 2023-2024 учебного года 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы, 

курсы/классы 

Количество часов в неделю Форма 
промеж. 
аттестат. 

V 
2023-
2024 

VI 
2024-
2025 

VII 
2025-
2026 

VIII 
2026-
2027 

IX 
2027-
2028 

Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21 годовая 
отметка 

Литература 3/102 3/102 2/68 2//68 3/102 13 годовая 
отметка 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3/101 3/101 3/101 3/101 3/101 15 годовая 
отметка 

Математика и 
информатика 

Математика 5/169 5/169    10 годовая 
отметка 

Алгебра   3/101 3/101 3/101 9 годовая 
отметка 

Геометрия   2/67 2/67 2/67 6 годовая 
отметка 

Вероятность и 
статистика 

  1/33 1/33 1/33 3 годовая 
отметка 

Информатика   1/33 1/33 1/33 3 годовая 
отметка 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10 годовая 
отметка 

Обществознание  1/33 1/34 1/34 1/34 4 годовая 
отметка 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8 годовая 
отметка 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика   2/67 2/67 3/101 7 годовая 
отметка 

Химия    2/67 2/67 4 годовая 
отметка 

Биология 1/33 1/33 1/33 2/67 2/67 7 годовая 
отметка 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1/33 1/33    2 годовая 
отметка 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0,5/17 0,5/16 0,5/17   1,5 годовая 
отметка 

Музыка 1/33 0,5/17 0,5/16 0,5/17  2,5 годовая 
отметка 

Технология Технология 1,5/49
,5 

2/67 2/67 1/33 1/33 7,5 годовая 
отметка 

Физическая 
культура и 

Физическая 
культура 

2/67 2/67 2/67 2/67 2/67 10 годовая 
отметка 



основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

   1/34 1/34 2 годовая 
отметка 

Итого/ 26/ 
877 

28/ 
945 

 

29/ 
976 

 

30,5/ 
1027 

32/ 
1078 

145,5  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

3 2 3 2,5 1 11,5  

Математика и 
информатика 

Информатика 1/33 1/33    2 годовая 
отметка 

Общественно-
научные 
предметы 

Введение в 
новейшую историю 
Росси 

    0,5/17 0,5 годовая 
отметка 

 Финансовая 
грамотность 

1/33 0,5/16 1/33 1/33 0,5/16 4 зачет 

 Функциональная 
грамотность  

1/33 0,5/17 1/33 1/33  4,5 зачет 

 Курс по выбору   1/33 0,5/16   зачет 
Итого 29/ 

976 
30/ 

1011 
32/ 

1075 
33/ 

1109 
33/ 

1111 
157/ 
5282 

 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338  
Рекомендуемая недельная нагрузка 
(при5-дневной неделе) 

29 30 32 33 33   

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5 В (медицинский с углубленным изучением биологии) 2023-2024 учебного года 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы, 

курсы/классы 

Количество часов в неделю Форма 
промеж. 
аттестат. 

V 
2023-
2024 

VI 
2024-
2025 

VII 
2025-
2026 

VIII 
2026-
2027 

IX 
2027-
2028 

Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/103 3/102 21 годовая 
отметка 

Литература 3/103 3/101 2/68 2//68 3/102 13 годовая 
отметка 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3/101 3/101 3/101 3/101 3/101 15 годовая 
отметка 

Математика и 
информатика 

Математика 5/169 5/169    10 годовая 
отметка 

Алгебра   3/101 3/101 3/101 9 годовая 
отметка 

Геометрия   2/67 2/67 2/67 6 годовая 
отметка 

Вероятность и 
статистика 

  1/33 1/33 1/33 3 годовая 
отметка 

Информатика   1/33 1/33 1/33 3 годовая 
отметка 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10 годовая 
отметка 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4 годовая 
отметка 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8 годовая 
отметка 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика   2/67 2/67 3/101 7 годовая 
отметка 

Химия    2/67 2/67 4 годовая 
отметка 

Биология 3/101 3/101 3/101 3/101 3/101 15 годовая 
отметка 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1/33 1/33    2 годовая 
отметка 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0,5/17 0,5/16 0,5/17   1,5 годовая 
отметка 

Музыка 1/33 0,5/17 0,5/16 0,5/17  2,5 годовая 
отметка 

Технология Технология 1,5/49
,5 

1/33 1/33 1/33  4,5 годовая 
отметка 

Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 

Физическая 
культура 

2/67 2/67 2/67 2/67 2/67 10 годовая 
отметка 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

   1/34 1/34 2 годовая 
отметка 



жизнедеятельнос
ти 
Итого/ 28/ 

952 
29/ 
979 

 

30/ 
1010 

 

31,5/ 
1011 

32/ 
1079 

149,5  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 1 2 1,5 1 7,5  

Математика и 
информатика 

Информатика 1/33 1/33    2 годовая 
отметка 

Общественно-
научные 
предметы 

Введение в 
новейшую историю 
Росси 

    0,5/17 0,5 годовая 
отметка 

 Финансовая 
грамотность 

  1/33 0,5/17 0,5/16 2 зачет 

 Функциональная 
грамотность  

  1/33 0,5/16  1,5 зачет 

 Курс по выбору 
(химия) 

   0,5/16  0,5 зачет 

Итого 29/ 
977 

30/ 
1012 

32/ 
1076 

33/ 
1110 

33/ 
1112 

157/ 
5287 

 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338  
Рекомендуемая недельная нагрузка 
(при5-дневной неделе) 

29 30 32 33 33   

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

6 классов 2023-2024 учебного года 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы, 

курсы/классы 

Количество часов в неделю Форма 
промеж. 
аттестат. 

V 
2022-
2023 

VI 
2023-
2024 

VII 
2024-
2025 

VIII 
2025-
2026 

IX 
2026-
2027 

Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21 годовая 
отметка 

Литература 3/102 3/102 2/68 2//68 3/102 13 годовая 
отметка 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3/102 3/101 3/101 3/101 3/101 15 годовая 
отметка 

Математика и 
информатика 

Математика 5/170 5/169    10 годовая 
отметка 

Алгебра   3/101 3/101 3/101 9 годовая 
отметка 

Геометрия   2/67 2/67 2/67 6 годовая 
отметка 

Вероятность и 
статистика 

  1/33 1/33 1/33 3 годовая 
отметка 

Информатика   1/33 1/33 1/33 3 годовая 
отметка 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10 годовая 
отметка 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4 годовая 
отметка 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8 годовая 
отметка 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика   2/67 2/67 3/101 7 годовая 
отметка 

Химия    2/67 2/67 4 годовая 
отметка 

Биология 1/34 1/33 1/33 2/67 2/67 7 годовая 
отметка 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1/34 1/33    2 годовая 
отметка 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0,5/17 0,5/16 0,5/17   1,5 годовая 
отметка 

Музыка 0,5/17 1/33 0,5/16 0,5/17  2,5 годовая 
отметка 

Технология Технология 2/68 1,5/49,
5 

2/67 1/33 1/33 7,5 годовая 
отметка 

Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 

Физическая 
культура 

2/68 2/67 2/67 2/67 2/67 10 годовая 
отметка 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

   1/34 1/34 2 годовая 
отметка 



жизнедеятельнос
ти 
Итого/ 26/ 

884 
28/ 
945 

 

29/ 
976 

 

30,5/ 
1027 

32/ 
1028 

145,5  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

3 2 3 2,5 1 11,5  

Математика и 
информатика 

Информатика 1/34 1/33    2 годовая 
отметка 

Общественно-
научные 
предметы 

Введение в 
новейшую историю 
Росси 

    1/33  годовая 
отметка 

 Финансовая 
грамотность 

1/34 0,5/16 1/33 1/33  3,5 зачет 

 Функциональная 
грамотность  

1/34 0,5/17 1/33 1/33  4,5 зачет 

 Курс по выбору   1/33 0,5/16   зачет 
Итого 29/ 

986 
30/ 

1011 
32/ 

1075 
33/ 

1109 
33/ 

1111 
157/ 
5292 

 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338  
Рекомендуемая недельная нагрузка 
(при5-дневной неделе) 

29 30 32 33 33   

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

7 классов 2023-2024 учебного года 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы, 

курсы/классы 

Количество часов в неделю Форма 
промеж. 
аттестат. 

V 
2021-
2022 

VI 
2022-
2023 

VII 
2023-
2024 

VIII 
2024-
2025 

IX 
2025-
2026 

Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 6/204 7/238 4/136 3/102 3/102 23 годовая 
отметка 

Литература 2,5/85 3/102 2/68 2//68 3/102 12,5 годовая 
отметка 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык 
(русский) 

0,5/17 1/34    1,5 годовая 
отметка 

Родная литература 
(русская) 

0,5/17 0,5/17    1 годовая 
отметка 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3/102 3/102 3/101 3/101 3/101 15 годовая 
отметка 

Математика и 
информатика 

Математика 6/204 5/170    1 годовая 
отметка 

Алгебра   3/101 3/101 3/101 9 годовая 
отметка 

Геометрия   2/67 2/67 2/67 6 годовая 
отметка 

Вероятность и 
статистика 

  1/33 1/33 1/33 3 годовая 
отметка 

Информатика   1/33 1/33 1/33 3 годовая 
отметка 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10 годовая 
отметка 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4 годовая 
отметка 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8 годовая 
отметка 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика   2/67 2/67 3/101 7 годовая 
отметка 

Химия    2/67 2/67 4 годовая 
отметка 

Биология 1/34 1/34 1/33 2/67 2/67 7 годовая 
отметка 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1/34     1 годовая 
отметка 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0,5/17 0,5/17 0,5/17   1,5 годовая 
отметка 

Музыка 0,5/17 0,5/17 1/33 0,5/17  2,5 годовая 
отметка 

Технология Технология 1,5/51 1,5/51 1,5/49
,5 

1/33 1/33 6,5 годовая 
отметка 



Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Физическая 
культура 

2/68 2/68 2/67 2/67 2/67 10 годовая 
отметка 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

   1/34 1/34 2 годовая 
отметка 

Итого/ 28/ 
952 

29/ 
986 

 

29/ 
976 

 

30,5/ 
1027 

32/ 
1078 

148,5  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 3 2,5 1 8,5  

Математика и 
информатика 

Информатика 1/34 1/34    2 годовая 
отметка 

Общественно-
научные 
предметы 

Введение в 
новейшую историю 
Росси 

    0,5/17 0,5 годовая 
отметка 

 Финансовая 
грамотность 

  1/33 1/33 0,5/16 2,5 зачет 

 Функциональная 
грамотность  

  1/33 1/33  2 зачет 

 Курс по выбору   1/33 0,5/16  1,5 зачет 
Итого 29/ 

986 
30/ 

1020 
32/ 

1075 
33/ 

1109 
33/ 

1111 
157/ 
5301 

 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338  
Рекомендуемая недельная нагрузка 
(при5-дневной неделе) 

29 30 32 33 33   

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

8Б,8В,8Г классов 2023-2024 учебного года 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы, 

курсы/классы 

Количество часов в неделю Форма 
промеж. 
аттестат. 

V 
2020-
2021 

VI 
2021-
2022 

VII 
2022-
2023 

VIII 
2023-
2024 

IX 
2024-
2025 В

се
го

 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 6/204 7/238 5,5/187 3/102 3/102 24,5 годовая 
отметка 

Литература 2,5/85 3/102 2,5/85 2//68 3/102 13 годовая 
отметка 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык 
(русский) 

0,5/17 1/34 0,5/17   2 годовая 
отметка 

Родная литература 
(русская) 

0,5/17 0,5/17 0,5/17   1,5 годовая 
отметка 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/101 3/101 15 годовая 
отметка 

Математика и 
информатика 

Математика 6/204 5/170    11 годовая 
отметка 

Алгебра   4/136 3/101 3/101 10 годовая 
отметка 

Геометрия   2/68 2/67 2/67 6 годовая 
отметка 

Вероятность и 
статистика 

   2/67 1/33 3 годовая 
отметка 

Информатика   1/34 1/33 1/33 3 годовая 
отметка 

Общественно-
научные 
предметы 

История 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10 годовая 
отметка 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4 годовая 
отметка 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8 годовая 
отметка 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика   2/68 2/67 3/101 7 годовая 
отметка 

Химия    2/67 2/67 4 годовая 
отметка 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/67 2/67 7 годовая 
отметка 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1/34     1 годовая 
отметка 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0,5/17 0,5/17 0,5/17   1,5 годовая 
отметка 

Музыка 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17  2 годовая 
отметка 

Технология Технология 1,5/51 1,5/51 2/68 1/33 1/33 7 годовая 
отметка 



Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Физическая 
культура 

2/68 2/68 2/68 2/67 2/67 10 годовая 
отметка 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

   1/34 1/34 2 годовая 
отметка 

Итого/ 28/ 
952 

30/ 
986 

 

32/ 
1088 

 

31,5/ 
1061 

32/ 
1078 

155,5  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

1 1 0 1,5 1 4,5  

Математика и 
информатика 

Информатика 1/34 1/34    2 годовая 
отметка 

Общественно-
научные 
предметы 

Введение в 
новейшую историю 
Росси 

    0,5/17 0,5 годовая 
отметка 

 Финансовая 
грамотность 

   1/33 0,5/16 1,5 зачет 

 Функциональная 
грамотность  

   0,5/16  0,5 зачет 

 Курс по выбору       зачет 
Итого 29/ 

986 
30/ 

1020 
32/ 

1088 
33/ 

1110 
33/ 

1111 
157/ 
5315 

 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34  
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338  
Рекомендуемая недельная нагрузка 
(при5-дневной неделе) 

29 30 32 33 33   

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) с 
действующими санитарными 
правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157  
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